輔仁大學 107  學年度教職工成長精進活動
[bookmark: _GoBack]陽明天主堂及天母古道健行精進共融之旅行程表
參觀台北陽明天主堂，「陽明天主堂」是一個古色古香的中式教堂，為於陽明山華岡文化大學附近，環境幽靜，是個有特色建築及人文歷史的教堂。陽明天主堂又名『耶穌聖體堂』，特別突顯耶穌聖體為聖堂的核心靈修。內部天花板有者中國式的創世紀圖像，是其中聖堂特色之一。
沿著陽明天主堂往下坡走五分鐘即可到達天母古道入口，「天母古道」俗稱「天母水管路」，早期為供應臺北市區供水，自陽明湧泉取水並沿著黑色大水管向下配送，步道上沿路可見黑色大水管，現在供水功能雖大部分已被翡翠水庫取代，但大水管仍靜靜躺在原處見證過往。步道沿途可以遠眺關渡平原、紗帽山之間的谷地及梯田景觀，美好的自然景色使它成為熱門秘境步道之一。
	沿天母古道走至天母後，同仁至天母sogo的漢來海港餐廳享用豐盛的Buffet午餐，藉此增進同仁間之共融，餐後自由逛SOGO百貨或吃吃看蛋糕店，隨即結束整天之活動。

時    間：108年7月12日(五)
地    點：陽明天主堂、天母古道、漢來海港飯店
交    通: 從輔大校門搭乘111號公車至文化大學站
費    用：未使用107學年度福利費之輔大同仁由福利費支付1500元，眷屬每人預收1500元
報名日期：即日起至107年6月13日止，額滿提前截止
聯 絡 人：陳宇人    分機：6444   email：077596@mail.fju.edu.tw 

行    程：
7:50～8:00   輔大校門集合(自備早餐)
9:00～10:00  陽明天主堂
10:00～12:00 天母古道健行及森林浴
12:30～14:30 漢來海港餐廳用餐
14:40～16:00 購物及解散
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